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Medienkompetenz-
konzept

Auszüge:

◦ Lesekompetenz

◦ Sprache als gestaltendes Medium

◦ einfache Internetrecherche

◦ Multimediapräsentationen erstellen



Klassensituation
◦ 8. Jahrgangsstufe
◦ G9, Sprachlicher Zweig
◦ 22 Schülerinnen, 5 Schüler
◦ neu zusammengesetzt
◦ gutes Klassenklima
◦ angenehme Unterrichtsatmosphäre
◦ heterogenes Leistungsniveau
◦ 2-stündig, keine Doppelstunden
◦ Zeitrahmen: 12 Unterrichtsstunden
◦ Distanzunterricht (Mebis, BigBlueButton)



Lehrplanbezug
◦ B 8 Lernbereich 2:

Informationsaufnahme, -verarbeitung 
und Reaktion des Menschen

◦ Wirkungsweise von Hormonen und 
Bedeutung im menschlichen Organismus
◦ Regulation des Blutzuckerspiegels durch 

Hormone
◦ Diabetes

◦ Stressreaktion



Lernziele

◦Fachliche Kompetenz
◦Selbständiges Arbeiten
◦Sozialkompetenz
◦Methodenkompetenz
◦Medienkompetenz



ISB / Lehrplan Plus
Schulische Medienbildung versteht sich als 

dauerhafter, pädagogisch strukturierter
und begleiteter Prozess der konstruktiven und 

kritischen Auseinandersetzung mit der 
Medienwelt. 

Sie zielt auf den Erwerb und die fortlaufende 
Erweiterung von Medienkompetenz; also jener 
Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten, 

die ein sachgerechtes, selbstbestimmtes, kreatives 
und sozial verantwortliches Handeln in der 
medial geprägten Lebenswelt ermöglichen.



Medienkompetenzmodell nach Tulodziecki

◦ Die Schüler wählen Medienangebote zur Erstellung ihres Erklärvideos
sinnvoll aus und nutzen sie.

◦ Die Schüler gestalten selbst eigene Medienbeiträge (Konzeption und 
Erstellung eines Erklärvideos).

◦ Die Schüler verstehen und bewerten Mediengestaltungen (Merkmale eines 
gut gelungenen Erklärvideos).

◦ Die Schüler durchschauen und beurteilen die Bedingungen der 
Medienproduktion (Einblicke in die Produktionsschritte eines Erklärvideos).



PROJEKTABLAUF



Projektschritte 
nach Gudjons

Auswahl einer für den Kompetenzerwerb 
geeigneten, problemhaltigen Sachlage

Gemeinsames Entwickeln eines Plans zur 
Problemlösung

Handlungsorientierte Auseinandersetzung 
mit dem Problem

Problemlösung präsentieren und 
reflektieren



Lehr-Lern-Methode

Lehrer Schüler

Inhalt

Situiertes Lernen

Reinmann und Mandl



COGNITIVE LOAD THEORY
Sweller und Chandler

intrinsische kognitive 
Belastung

extrinsische kognitive 
Belastung

lernbezogene kognitive 
Belastung



KOGNITIVE THEORIE MULTIMEDIALEN
LERNENS

Richard Mayer



Konzept der 
Neuen 

Lernkultur
Sacher

Selbststeuerung

Situiertheit

Variierende Kontexte

Vernetzung

Soziale Einbettung

Vielfältige Anschlussmöglichkeiten



Planung
Stunde Inhalte Projektphase

1 Bedeutung von Erklärvideos
Auswahl einer für den 
Kompetenzerwerb geeigneten, 
problemhaltigen Sachlage

2 Vorstellung des begleitenden Mebis-Kursraums

3 Typen von Erklärvideos, Storyboard,…

4 Fachliche Informationen zum Thema Hormonsystem

5 + 6
Selbständige Recherchearbeit
Absprache mit der Lehrkraft über BigBlueButton oder 
Chat in Mebis

Gemeinsames Entwickeln eines 
Plans zur Problemlösung

7 - 10
Erstellung der Erklärvideos
Absprache mit der Lehrkraft über BigBlueButton oder 
Chat in Mebis

Handlungsorientierte 
Auseinandersetzung mit dem 
Problem

11 + 12
Präsentation der Ergebnisse im Online-Plenum mit 
Feedback durch Lehrkraft und Mitschüler
Evaluation des Gesamtprojekts durch die Schüler

Problemlösung präsentieren und 
reflektieren



Erklär-
videos



PADLET ZU 
ERKLÄRVIDEOS



MEBIS-
KURSRAUM



Materialien



BRING YOUR OWN DEVICE



Erklärvideos
Gruppe Teammitglieder Thema

1 Cedric, Tilman, Jonas Aufbau des Hormonsystems

2 Franziska, Evi Wie Hormone den Körper in der Pubertät beeinflussen

3 Lina, Amelie Stress

4 Celina, Johanna Diabetes mellitus

5 Evelyn, Stina, Helena Diabetes mellitus

6 Melissa, Alina Stress

7 Nicole, Letizia Diabetes mellitus

8 Constantin, Rahul Das Schlafhormon Melatonin

9 Mia, Celina Das Stresshormon Adrenalin

10 Maria, Ronja Diabetes mellitus

11 Anna, Hanna, Chiara Insulin und Glucagon

12 Nele, Hilal Dem Stress auf der Spur



Selbständiges 
Arbeiten

Absprachen in der Gruppe

Arbeitsverteilung

Storyboard

Absprachen mit Lehrkraft



STORYBOARD  - ARBEITSVERTEILUNG



Feedback…
◦ … hilft bei der Selbsteinschätzung.

◦ … steuert Verhalten.

◦ … ermutigt.

◦ … hilft bei der Fehlersuche.

◦ … fördert persönliche Lernprozesse.

◦ … hebt die Motivation.

◦ … hilft, zielgerichtet zu arbeiten.

◦ … bewirkt eine engere Verbindung mit der 
Aufgabe.

◦ … hilft, die Qualität von Entscheidungen zutreffend 
zu bewerten und zu beurteilen.

Prof. Dr. Jörg Fengler



ERGEBNISSE
(AUSSCHNITTE)



FEEDBACK



REFLEXION



Zielerfüllung

Verzahnung von Theorie und 
Praxis

Integration von Lern- und 
Reflexionsort

Arbeit an komplexen Aufgaben

Selbständige Bearbeitung durch 
die Lerner





PERSÖNLICHER 
LERNZUWACHS
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